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Le chomage nuit gravement a la santé

La santé des chomeurs est un « trou noir » de la connaissance scientifique mais
toutes les études tendent a montrer que le chdmage est un facteur de surmortalité.

Partie émergée de 'iceberg, les

suicides de chomeurs font ré-

gulierement I'actualité. Entre
2008 et 2010, 584 suicides pour-
raient étre attribués a la hausse du
chdmage, selon une étude de I'lns-
titut frangais pour la santé et la re-
cherche médicale (Inserm). Mais
au-dela de ces actes exceptionnels,
la réalité est encore plus glagante.
Le chdmage tuerait « entre 10 000 et
20 000 personnes par an »,selon une
estimation de Pierre Meneton (In-
serm), auteur d'une étude sur la
santé des chomeurs.

Entre 1995 et 2007, le scientifique
a suivi 6000 volontaires dgés de
35 a 64 ans pour observer les effets
du chémage sur la santé cardiovas-
culaire et la mortalité globale. Les
résultats ont été publiés en dé-
cembre dans la revue International
Archives of Occupational and Envi-
ronmental Health. L'étude met en
évidence une « surmortalité trés im-
portante» chez les chdmeurs,
presque trois fois supérieure a celle
des non-chdmeurs. Le chdomage a
notamment « des effets majeurs sur
la survenue d’accidents cardiovascu-

laires et de pathologies chroniques ».
Les chémeurs ont des « comporte-
ments a risque », explique-t-il. En
moyenne, «ils consomment plus
d’alcool, moins de fruits et légumes,
et ont un apport calorique (hors al-
cool) trés significativement plus éle-
vé que la moyenne ». Mais ces résul-
tats sont probablement « une sous-
estimation de la réalité », de I'aveu
méme de son auteur. IIs se basent
en effet sur un échantillon de per-
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sonnes plus favorisées que la
moyenne et ne tiennent pas
compte des effets de la crise écono-
mique. Aucune étude ne donne,
pour I'heure, de vision plus précise
de la situation. « La santé des cho-
meurs est un véritable “trou noir” de
la connaissance scientifique et médi-
cale », déplore le psychiatre Michel
Debout dans son livre intitulé « Le
traumatisme du chdmage ». « C'est
vrai qu'en France, on a trés peu de

Un psychiatre souhaite
genéraliser une « médecine

préventive des chomeurs »,
sur le modéle
de la médecine du travail

dnnées », confirme Pierre Mene-
ton. Paradoxal dans un pays qui
connait le chdmage de masse de-
puis des décennies. Fin janvier, Pdle
emploi recensait 3,7 millions de
chomeurs en France, 5,5 millions
en comptant ceux ayant une petite
activité. «La santé des chomeurs
semble n'intéresser personne », dé-
nonce M. Debout, « ni les profession-
nels de santé », « ni les chercheurs »,
«ni surtout les pouvoirs publics,
toutes sensibilités confondues ».

Pour I'heure, le service public de
I'emploi intégre peu les questions
de santé, qui ne font l'objet, par
exemple, d’aucun module spéci-
fique dans la formation initiale des
conseillers Pdle emploi.

BANQUE

au siége de la BPCE

Prés de 500 salariés en gréve se sont
rassemblés hier devant le siege du
groupe BPCE (Banque Populaire, Caisse
d'Epargne) a Paris, pour réclamer « un
salaire décent» et «retrouver de
bonnes conditions de travail ». Depuis
la naissance du deuxiéme groupe ban-
caire frangais, en 2009, cest la pre-
miere fois que Iensemble des syndi-
cats (CFDT, Unsa, CGT, CFTC, FO, CFE-
CGC/SNB, SUD Solidaire), venus avec
banderales, sifflets et drapeaux devant
le batiment de Iavenue Pierre-Men-
des-France (XIIl* arrondissement), ap-
pellent a la gréve.

DISTRIBUTION

refour céde

12,7 millions d’actions

Le groupe de grande distribution fran-
cais Carrefour a indiqué hier avoir en-
gageé la cession de 127 millions dac-
tions auto-détenues, soit environ
173% de son capital pour 3937 mil-
lions deuros, dans le cadre dun place-
ment privé. Carrefour vise une nouvelle
augmentation de son flux de trésorerie
disponible, déja passé de 26 millions
deuros en 2013 a 306 millions en 2014.
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Accor 4948 -026 +3251
ADP 135 402 +1306
Air France - KLM 787 +290 -3
Air Liquide 12180 +082 +1842
Alcatel-Lucent 358 +008 +2053
Alstom Regroup. 848 +0]18 +956
Alten 4314 -037 +1203
Altran Technologies 932 +023 +1872
Aperam 837 +282 +56,07
Areva 874 97 -4n
Arkema 32 169 43295
Atos 6664 +051 +051
AXA BE7 +104 1325
Bic 325 -on 2130
BioMerieux 9085 124 +596
BNP Paribas 5580 +231 +B327
Bollore 518 13 +3726
Bouygues I35 +078 +2456
Bureau Veritas 2030 -009 +1086
Cap Gemini 7677 +068 +2906
Carrefour 3156 -102 24,74
Casino Guichard 8608 +075 258
(66 569 A2 +14,25
CNP Assurances 1639 +043 1127
Coface 1080 +083 -164
Credit Agricole 1B74 +166 +2769
Danone 6298 +051 +1566
Dassault Systemes 6349 -006 +2562
Derichebourg 287 +077 +1255
Edenred nB70 +074 A1
EDF 2285 -017 01t
Eiffage 5603 +033 302
Elior 16,35 -030 +3292
Eramet 9206 +045 +2034
Essilor Intl. 10815 +051 +1669
Euler Hermes Group 0215 159 +1927
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Eurazeo 6672 -009 +1462
Eurofins Scientif. 25050 -085 +1813
Euronext 3831 +094 +4297
Eutelsat Comm. 3169 017 +1825
Faurecia 4034 +185 +3047
Fimalac 7851 -149 2501
Fonciere Regions 9300 +093 324
GOF SUEZ 1897 +039 236
Gecina 12560 +040 +235
Generale de Sante 1580 -075 +266
Genfit 5465 +051 +4503
Groupe Eurotunnel 4 <077 593
Groupe Fnac 5610 <271 +3518
GIT 5530 +023 1308
Havas 3 +097 +700
Hermes Intern. 3120 +136 +556
Icade 8489 +107 1784
lliad 2875 +103 512
Imerys 6302 -027 +312
Ingenico 10535 000 +20,70
Innate Pharma 1068 +308 +3519
Ipsen 4510 -006 +4,88
Ipsos 2613 +0%4 1016
JC Decaux SA 24 -0,04 +1346
Kaufman & Broad 2758 +010 +1539
Kering (Ex PPR] 18805 -089 +1790
Klepierre 4646 -025 43001
Korian-Medica 3499 +073 +1587
LOreal 7140 <014 1304
Lafarge 6416 +003 046
Lagardere SCA. 2757 4300 +2763
Legrand 5036 +130 +1565
LVMH 16645 +119 +2586
M6-Metropole TV 1893 25 2154
Maurel Et Prom M -108 -444
Mercialys 2440 +084 43233
Mersen 431 -036 +2082
Michelin 91,08 70 +2100
Montupet 6725 279 +120
Natixis 678 +089 1368
Neopost 5277 -045 41193

Radiall 23300€
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Nexans 324 -054 42294
Nexity 3820 -043 71
Nicox 198 -075 +628
NRJ Group 730 -108 1077
Numericable-SFR 5238 +230 2794
Orange 1517 +263 +120
Orpea 6137 13 +1829
Pernod Ricard 10785 -064 +1689
Peugeot 1539 -022 +5058
Plastic Omnium 2620 +084 585
Publicis Groupe SA 7442 +027 <2478
Rallye 3652 +268 +1549
Remy Cointreau 6910 107 +24.82
Renault 8307 <14 373
Rexel 1786 -0 +2027
Rubis 6094 +529 +2890
Safran 6539 +038 2759
Saft 3550 +236 +4115
Saint Gobain 4152 +236 1784
Sanofi 94,04 +057 +2429
Sartorius Sted Bio 18765 -100 +1633
Schneider Electric 7353 +004 2131
Scor Reg 3135 +104 <244

e 6717 -040 +909
Seche Environnem. 320 -148 +6683
Sequana 337 +433 2765
Societe Generale 4483 4250 1812
Sodexo 9273 415 1410
Soitec 088 - 1287
Solocal Group 062 -032 +618
Solvay 136,20 +081 217
Sopra Steria Group 7198 439 1335
Stallergenes 5270 +156 +653
Steria Grp 1546 000 000
Suez Environnement 1673 -026 +1586
Tarkett 2166 +265 +2097
Technicolor 623 +A16 +3427
Technip 5897 -157 +933
Teleperformance 66,01 +071 +1697
il 1630 +258 +2810
Thales 5249 -003 +1665
Total 4689 -013 +1026
Ubisoft Entert 1695 000 177
Unibail-Redamco 25570 +130 +2013
Valeo 16,40 422 +3166
Vallourec PALE] +048 362
Veolia Environ. 1758 +005 +1914
Vicat 6510 +068 +922
Vilmorin & Cie 81 +360 +551
Vini 5529 +061 +2149
Vivendi 2305 +067 140
Wendel Invest. 11400 +070 +1266
Zodiac Aerospace 3126 +080 +1200

+0,65%
+6,26%

Constellium 1669€ -2090%
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VALEURS ASSIMILEES
Airbus Group 6031 +051 +4585
Dexia 008 244 22000
Stmicroelectronics 899 -015 +45,06
VALEURS ZONE EURD
Aegon 759 +116 2021
Arcelor Mittal 929 +023 4222
Ascencio (D) 6030 -015 +494
Banimmo A (D) 892 +023 2724
Befimmo-Sicafi 6549 472 +877
Cofinimmo-Sicafi 11210 +103 +16,80
Corio 531 +037 43071
DIA 581 +016 4316
Eurocommercial 4349 +121 +365
Fedon Giorgio 793 000 +038
Fiat SPA Ord.Rgp 689 000 000
Gemalto 7604 +013 1194
ING Groep 1336 +163 +1885
Montea CVA 3715 +027 +802
Nokia 728 +097 1114
Orco Property Grp 036 0,00 000
Rentabiliweb (D) 685 -099 316
Robeco 3038 000 000
SES Global FOR 3452 2 +1617
VastNed retail 4674 +143 +24.80
WDP-Sicafi 7499 +012 +964
Wereldhave 6520 +030 +1438
VALEURS INTERNATIONALES

AbbVie 5740 590 -
Agta record 4050 -097 +931
Atmel 86 000 132
Boeing Cert 13950 -043 2746
Bras.Ouest Africain 69350 000 1215
Brasserie Cameroun 69000 000 +3883
Caterpillar Inc 7474 -073 410

3050 -097 +032
(Cisco System Inc 230 -051 414,76
Cliffs 1265 000 000
Coca-Cola Enter 4000 000 +959
Colgate-Palmolive 9108 470 +2100
Diageo Plc 2640 +019 +1267
Dupont de Nemours 6834 000 +533
Ford Motor 151 -104 3071
Forest. Equatoriale 535,00 000 -992
General Electric B9 -034 +1224
HSBC Holdings 790 +025 +089
Lionax 005 000 16,66
Merck & Co Inc 5416 -005 +1285
Procter & Gamble 7181 +038 +807
Schlumberger 7520 -013 +627
Televerbier 4015 000 1534
Total Gabon 31700 000 +179
Zambia Copper Inv. +454 -416
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LA QU ON DU JOUR

VALEU EGIONALES
Bridgestone 3687 -180 +1788
Caterpillar Inc 7474 -073 +310
Logitech Intl 683 +427 +4751
Sical 2575 000 -019
Thyssenkrupp U7 Asd 65

MARCHE DE LOR

Lingot de 1KG 3460000
Pee 10 florins holl 21200
Pee 205 USD 118500
Pee 20F 20530
Pee 50 pesos mex. 132600
Pee latine 20 F 20110
Pee Suisse 20 F 20700
Souverain 25600

Dollar Americain 09024 09298
Dollar Canadien 07207 07427
Franc Suisse 09442 09730
Livre Sterling 13416 13824
Suede Couronnes 01043 omo7



